Taller de K-pop: Coreografia y Expresion

Propuesta de Taller Extracurricular

Descripcion del curso

E1l K-pop es un fendmeno global que no solo destaca por su misica pegajosa, sino
también por sus elaboradas coreografias. Este taller se centrard en el aprendizaje
y perfeccionamiento de coreografias de K-pop, asi como en la expresién y la
presencia escénica. Los participantes aprenderdan a través de 1la practica de
diferentes estilos y géneros dentro del K-pop, desarrollando habilidades de baile
y mejorando su técnica y coordinacién.

Objetivo general:

Desarrollar habilidades coreograficas y técnicas de baile, enfocédndose en 1la
interpretacién de diferentes estilos de K-pop. Ademds, se trabajard en la
expresion artistica y la presencia escénica para mejorar las presentaciones en
grupo.

Habilidades a desarrollar:

e Coordinacién y sincronizacién de movimientos en grupo.
Interpretacidon y adaptacidén de estilos coreograficos de diferentes grupos
de K-pop.
Mejora de la técnica de baile, incluyendo control corporal y precisién.
Desarrollo de la expresién y presencia escénica.

e C(Creacidén y adaptacidon de coreografias.

Contenido del Programa:

Unidad 1: Introduccion y Fundamentos del K-pop (Semanas 1-2)
- Historia y evoluciodn del K-pop.
- Estilos y géneros dentro del K-pop.

- Fundamentos de la técnica de baile.

Unidad 2: Coreografia 1 (Semanas 3-5)
- Aprendizaje y practica de una coreografia popular de K-pop.

- Enfoque en la precision de los movimientos y la coordinacidén grupal.

Unidad 3: Técnicas de Expresion y Estilo Personal (Semanas 6-7)

- Ejercicios de expresion facial y corporal.
- Desarrollo de estilo personal en la danza.

- Andlisis de la presencia escénica de artistas de K-pop.



Unidad 4: Coreografia 2 (Semanas 8-10)
- Introduccidén de una segunda coreografia de un grupo de K-pop diferente.

- Trabajo en variaciones de estilo y adaptacién a nuevas técnicas.

Unidad 5: Creacion y Adaptacion de Coreografias (Semanas 11-12)
- Creacidén de pequefias secuencias coreograficas por parte de los alumnos.

- Adaptacidén de movimientos para el grupo.

Unidad 6: Preparacién para la Presentacién Final (Semanas 13-15)
- Ensayo general de las coreografias aprendidas.
- Ajustes finales y pulido de la presentacion.

- Planificacién de vestuarios y puesta en escena.

Unidad 7: Presentacidén Final (Semana 16)
- Presentacidon de las coreografias trabajadas durante el taller.

- Evaluacidén y retroalimentacidén grupal.

Estrategias pedagégicas:

1. Aprendizaje practico: Enfoque en la practica constante de las coreografias y
técnicas de baile.

2. Andlisis de videos:Uso de videos de presentaciones de K-pop para analizar
técnicas y estilos.

3. Trabajo en equipo: Fomentar la colaboracidén y el trabajo en equipo para lograr
una sincronizacién perfecta.

4. Feedback constructivo: Proveer retroalimentacién regular para mejorar
habilidades y técnicas.

5. Desarrollo de la creatividad:Incentivar la creacidén de coreografias propias.

Material necesario:

e Ropa cémoda para bailar.
® Acceso a videos de K-pop para referencia.

Vestuarios:

Se requerird el uso de vestuarios especificos para las presentaciones finales,
que seran discutidos y acordados con los participantes del taller.
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