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Talleres Extracurriculares 2025-2

A) Nombre del taller
Taller basico de dibujo y bocetos: anatomia humana y retratos

B) Modalidad
Virtual

C) Descripcion
El taller esta dirigido a alumnas/os interesadas/os en la realizacion de dibujo
exploratorio del cuerpo humano con grafito y papel para llenar un cuaderno de
bocetos.

D) Objetivo
Que el alumno adquiera la habilidad para identificar formas del entorno, objetos y
seres vivos que le rodean y cree su propio cuaderno de dibujo, de modo que pueda
recrear lo que observa. Lo anterior lo llevara a la realizacion de sus propios
proyectos desarrollando sensibilidad artistica de su propia mano con rostros
humanos.

E) Perfil de participantes
Personas interesadas en la realizacion de dibujo a mano con herramientas basicas,
No es necesaria experiencia previa, pero es necesario tener nociones de dibujo.

F) Cupo maximo
15 personas.

G) Contenidos, ejes tematicos y actividades

1. Dibujo de figuras geométricas, proyeccién de sombras y degradado
En este bloque se daran a conocer las bases para la identificacion de materiales de
dibujo, su correcta aplicacion y uso. Se elaboraran figuras geométricas y su
respectiva proyeccién de sombras con degradado. Consecutivamente se explicara
los puntos de fuga y se realizara la elaboracién de un bodegén.
Tarea para entregar: Imagen (fotografia) en PDF, PNG, JPG, WORD de figuras
geométricas y su volumen.

2. Dibujo de texturas de grafito sobre papel
En este tema, se identificara la técnica de grafito sobre papel y se realizaran



ejercicios dinamicos al combinar texturas y trazos hechos con grafito sobre papel,
de modo que la/el estudiante aprenda a realizar acabados para representar
diferentes materiales.
Tarea para entregar: Imagen (fotografia) en PDF, PNG, JPG, WORD de evidencia
de dibujo de texturas.

3. Esbozo del cuerpo humano, dimensiones, proporciones y medidas
En este tema se reconocerdn las partes del cuerpo humano, y se esbozaran figuras
estaticas como parte del reconocimiento de dimension, proporcion y medidas.
Tarea para entregar: Imagen (fotografia) en PDF, PNG, JPG, WORD de evidencia
de dibujo del cuerpo humano.

4. Dibujo de representacion 6sea de extremidades

En este apartado, a través de fotografias proporcionadas, la/el estudiante bocetara
las extremidades del cuerpo humano, brazos, manos, piernas y pies. En este tema
las partes anatdmicas anteriormente plasmadas también seran evidenciadas con el
dibujo de exposicidén 6sea para que la/el alumno identifique la movilidad y ubicacién
de las extremidades.

Tarea para entregar: Imagen (fotografia) en PDF, PNG, JPG, WORD de evidencia
de bocetos de las extremidades.

5. Dibujo del craneo como punto de partida dimensional del rostro e
identidades musculares.
Presentacion y dibujo de la estructura craneal como punto de partida para reconocer
las dimensiones del rostro y bocetaje de los musculos involucrados en el
movimiento.
Tarea para entregar: Imagen (fotografia) en PDF, PNG, JPG, WORD de evidencia
de bocetos del craneo y musculos.

6. Técnica del retrato a partir de fotografia
En esta etapa se procedera a la elaboracién de un dibujo de un rostro, a partir de
una fotografia o bien de los recursos ofrecidos en la bibliografia.
Tarea para entregar: Imagen (fotografia) en PDF, PNG, JPG, WORD de evidencia
del dibujo del rostro junto con la imagen original para cotejo.

H) Metodologia
La metodologia de trabajo es a través de exposicidn inicial por parte del profesor y
posteriormente se realizan ejercicio practicos del tema. Asimismo, se designan
actividades de evaluacion por tema y entrega cada dos semanas. A través de la
modalidad virtual, se realizaran las demostraciones de los ejercicios practicos paso
a paso. Se fomentara la libertad de dibujo, enfatizando la autonomia del alumno/a



para dibujar a su manera, aplicando los principios basicos mostrados por el profesor
a través de los procesos sefalados. Las tareas podran ser enviadas al profesor.



I) Cronograma de trabajo

Actividad

Semanal

Semana 2

Semana3

Semana4

Semana5

Semana6

Semana?7

Semana 8

Semana 9

Semana 10

Semana 11

Semana 12

Semana 13
Semana 14

1. Dibujo de figuras geométricas, proyeccion de
sombras y degradado.

Entrega de Tarea 1

2. Dibujo de texturas de grafito sobre papel.

Entrega de Tarea 2

3. Esbozo del cuerpo
proporciones y medidas.

humano, dimensiones,

Entrega de Tarea 3

4. Dibujo de representacion 6sea de extremidades.

Entrega de Tarea 4

5. Dibujo del craneo como punto de partida dimensional
del rostro e identidades musculares.

Entrega de Tarea 5

6. Técnica del retrato a partir de fotografia

Entrega de Tarea 6

7. Semana de retroalimentacion y entrega de
calificaciones

J) Criterios de evaluacion

El alumno debera cubrir el 80% de asistencia a las sesiones virtuales, asi como el
cumplimiento del 100% de las actividades asignadas, en tiempo y forma. Las
calificaciones de las tareas estaran en funcion de la puntualidad en la entrega, la

atencion al detalle, y la aproximacién a la técnica aprendida por tematica.

K) Bibliografia

e Gordon, Louise (2001). Dibujando la Anatomia y Figura Humana, Lagusa,

México.

e Unsplash (2025). La fuente de imagenes de internet. Con recursos de creadores
de todo el mundo. URL: https://unsplash.com/es (Pagina web de uso libre y

gratuito).

L) Requerimientos del taller (materiales, equipo, etc.)
Para este curso se requiere que las/los alumnas/os cuenten con conocimientos
basicos de dibujo. Asimismo se enlistan los materiales para trabajar en el taller:
block marquilla blanco para dibujo, 10 hojas de papel mantequilla o calca, cinta
adhesiva, lapices de grafito de diferentes calibres (5B, 3B, HB, H1, H2, etc.), goma



suave, sacapuntas o cuter, regla y compas. Es necesario contar con equipo de
computo con conexion a internet; micréfono y camara web (deseable).

M) Nombre completo del tallerista
cDr. David Fabricio Alvarado Ramirez

N) Correo electronico
david.al.rmz@hotmail.com

O) Semblanza del tallerista

David Fabricio Alvarado Ramirez es Lic. en Disefio industrial, y es Mtro. en Disefio
y Estudios Urbanos por parte de la Universidad Auténoma Metropolitana-
Azcapotzalco. Actualmente es Candidato a Dr. en Ciencias en Conservacion del
Patrimonio Paisajistico por el Instituto Politécnico Nacional — CIIEMAD.

Cuenta con conocimientos de Dibujo anatomico y de retrato realista respaldado por
la aprobacion de méas de una decena de cursos-taller en materia de dibujo e
ilustracion.

Su actividad laboral lo llevo a participar con empresas manufactureras en el disefio
de planos para la produccién de muebles domésticos y para exhibicién en centros
comerciales. También colaboré en una manufacturera nacional de HVAC, en el
disefio de planos y proyectos para instalaciones de sistemas de aire acondicionado
solicitados por empresas privadas nacionales e internacionales. Para la elaboracién
de planos utilizé diferentes programas asistidos por computadora CAD, y parte de
sus funciones incluian revision de proyectos en planta, producto terminado,
empaque y embalaje.

En el ambito universitario ha trabajado en la publicacién de articulos académicos
como coautor en revistas arbitradas e indexadas, como también en capitulos para
libros académicos y ha sido ponente en diversas conferencias como también
destaca su participaciéon en docencia. Fue premiado con la Medalla al Mérito
Universitario por la UAM-A en nivel maestria y obtuvo el tercer lugar por el premio
Anual a la Investigacion Dr. Ennest Feder otorgado por el IIEc-UNAM.



