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Nombre del taller:  Los monstruos de la investigación 

Modalidad: Virtual 

Descripción: Es un taller que se enfoca en las estrategias para enfrentar las 

problemáticas que atraviesan los estudiantes al momento de realizar 

investigaciones. Así, los puntos de conflicto materializados como monstruos a los 

que deben enfrentar los investigadores para realizar cada paso de forma adecuada 

y al final obtener mejores resultados. 

Objetivo: Fortalecer las estrategias para enfrentar los monstruos de la 

investigación. 

Perfil del participante. Estudiantes de licenciatura, maestría o doctorado 

interesados en mejorar las estrategias para enfrentar sus monstruos al momento de 

realizar investigaciones.    

Cupo máximo: 25 participantes. 

Contenidos, ejes temáticos y actividades 

o ¿Qué es una investigación? 

o Tipos, formas y colores 

o ¿Cuáles son las problemáticas más comunes? 

o Personales y del proceso 

o ¿Cómo lidio con las emociones al investigar? 

o Identificación  y manejo de emociones 

o ¿Cuáles son las estrategias para enfrentar los monstruos de la investigación? 

o Estrategias paso a paso 

o Plan de acción 



Metodología: A partir de la revisión y guía del material de apoyo elaborado para 

este curso, los participantes podrán identificar sus estrategias para lidiar con sus 

procesos de investigación y con ello, identificar estrategias para desarrollar un plan 

de acción que les permita avanzar en sus trabajos de investigación. 

 

Cronograma 

Sesiones Tema Docente Participantes 

1 ¿Qué es una investigación? Exposición Organizador gráfico 

2 - 3 Tipos, formas y colores Exposición Organizador gráfico 

4 ¿Cuáles son las 

problemáticas más comunes? 

Exploración / 

ejercicio 

Ejercicio 

5 - 6 Personales y del proceso Exploración / 

ejercicio 

Ejercicio 

7 ¿Cómo lidio con las 

emociones al investigar? 

Exposición Ejercicio 

8 - 9 Identificación y manejo de 

emociones 

Exploración / 

ejercicio 

Ejercicio 

10 - 11 ¿Cuáles son las estrategias 

para enfrentar los monstruos 

de la investigación? 

Exploración / 

ejercicio 

Ejercicio 

12 - 13 Estrategias paso a paso Exposición Ejercicio 

14 Plan de acción Exploración / 

ejercicio 

Ejercicio 

 

Criterios de evaluación 

Ejercicios              50% 

Plan de acción      50% 

                            100% total 
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Requerimientos 

Conexión de internet, zoom, correo electrónico institucional 

 

Nombre completo del tallerista: Magda Lillalí Rendón García 

Correo electrónico: magliren@politicas.unam.mx 

Semblanza: Licenciada y maestra en Comunicación y psicóloga por la UNAM. 

Doctorante en la Univdep. Docente por más de 27 años. Capacitadora en 

instituciones públicas y privadas con temas desde inteligencia emocional, liderazgo, 

habilidades directivas, perspectiva de género, diversidad, discapacidad en el aula, 

etc. Ha cursado una docena de diplomados que la acercan a temáticas como 

perspectiva de género, masculinidades, discapacidad, TICCAD, literatura 

latinoamericana, mexicana y arte. Participa en Simposios, Coloquios y otros eventos 

académicos. Se interesa en la alfabetización digital y los espacios museográficos. 

La creación literaria y la docencia. 

Participó con ¡Quédate a dormir! en la Antología de Talento Latinoamericano y con 

Ata y Kedy en la antología Cuenta cuantos gatos. Es autora de No estás sola (APP, 

2015). Publicó algunos de sus poemas en la Revista La Pluma del Ganso (No. 84, 

88 y 92). Participó con microrrelatos Sonbahar y kis, en Otoño e Invierno; Rayos en 

Poesía Luz de luna, Contigo en Sensaciones y sentidos. 

mailto:magliren@politicas.unam.mx


Cuenta con colaboraciones en Procesos y estrategias de comunicación en la 

historia de México. Intersticios entre historia, cultura y comunicación social. Fin de 

la época colonial- Principios del siglo XXI (UNAM, 2023). Tutoría y Orientación 

Educativa 6 (Pearson, 2021); Tinta, papel, nitrato y celuloide. Diálogos entre cine, 

prensa y literatura en México (UNAM, 2020); Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (Pearson, 2019) 

 

 


